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Analisi demografica. Le fonti antecedenti al XVI secolo

Osservazioni preliminari *

* Le pagine che seguono costituiscono una traccia contenente
ipotesi di lavoro esposte a braccio nel Convegno sui Quinque Libri de
18 X1 1993. Per una trattazione piu analitica del tema ¢ necessario
riandare alla bibliografia specifica.

Il tema della presenza dell’uomo nel territorio € oggi di centrale
importanza nella ricerca storica medioevale. Presso il Dipartimento di
Storia e presso la facolta di Lettere e Filosofia dell’Universita di Sassari
vengono condotte da tempo indagini relative a questo problema.
Abbiamo rintracciato per alcune aree della Sardegna tutti i documenti
editi disponibili, ai quali possono essere affiancate oggi anche molte
testimonianze inedite. Per altri territori le ricerche sono ormai in fase di
conclusione. Le nostre conoscenze, comunque, possono considerarsi
ormai in una fase finale soprattutto per quanto riguarda il settentrione
dell’isola, in corrispondenza di quelli che erano i giudicati di Torres e di
Gallura. Da queste ricerche sono emerse notizie molto interessanti che ci
permettono di vedere oggi con occhi diversi e con dati pitt analitici ed
approfonditi, quella serie di elementi che finora venivano offerti in forma
sintetica dalla letteratura esistente in proposito, dai repertori.

Innanzi tutto bisogna dire che studi di questo genere,
sull’insediamento dell’uomo nel territorio, devono costituire uno dei
temi centrali per la ricerca del futuro. Ormai sappiamo molto per quanto
riguarda la storia politica della Sardegna, la storia istituzionale, la storia
militare, quella dei rapporti tra gli stati, tra le persone; Iattivita dei
sovrani, quella dei feudatari. Su questi temi si & studiato molto in passatoe
molto si € scritto. Non si tratta di un dato riduttivo. Un’analisi di questo
genere andava fatta, perché in caso contrario si hanno difficolti a capire i
risvolti sociali ed economici dei momenti storici che ci interessano. Una
volta approfonditi gli elementi di questa storia politica, diplomatica,
militare, € ora, credo, di passare ad un differente tipo di indagini.

Nel Medioevo sardo, ma anche per quello pili generalmente
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europeo, o mediterraneo, possiamo distinguere due momenti: un
primo periodo, soprattutto per la Sardegna poverissimo di fonti; un
secondo, invece, pill ricco di testimonianze. Lo spartiacque di questa
differente immagine dell’isola che ci viene dalle fonti, si pud
individuare alla fine del XI secolo.

Come si puo vedere, rispetto alle nostre conoscenze sul resto
delle regioni europee o mediterranee, abbiamo uno sfasamento di
circa un secolo. E’ un ritardo normale per tutti quegli aspetti che
riguardano la storia della Sardegna. Soprattutto tra XI e XII secolo cid
che segna una vera differenza tra il periodo precedente e il periodo
successivo ¢ una rinascita del mondo mediterraneo, del mondo
europeo e in particolare, nel nostro caso, anche del mondo insulare.

In questo periodo si verifica un’apertura dell’isola verso I’esterno.
I giudici, questi personaggi sulla cui statura giuridica e istituzionale si
discute molto - ma sembra ormai di poter identificare nelle loro figure i
caratteri di una vera e propria sovranita - sono tra gli artefici principali di
questi nuovi sviluppi. Essi agivano in un territorio molto limitato;
avevano un potere politico e militare ridotto, ma erano dei veri e proprire.
Essi capirono via via che I'isolamento dei propri stati non era produttivo,
per cui cercarono aperture verso I’esterno.

Si verificarono cosi nell’isola numerosi nuovi fenomeni. Tra questi
vanno certamente segnalati aperture economiche prima inesistenti. Nei
secoli precedenti il Mediterraneo era solcato dalle navi saracene; non era
facile transitarvi. La Sardegna aveva conosciuto nei secoli IX e X un
periodo di autentica chiusura, talmente totale da apparire persino superiore
aquell’isolamento che si riscontra nella piti lontana preistoria.

L’apertura si registrd a partire dal XI secolo. Apertura vuol dire
arrivo di mercanti, che sono generalmente i primi a capire gli sviluppi delle
nuove realta. In un secondo momento giunsero funzionari, militari,
esponenti della nobilta originaria delle due repubbliche marinare italiane
dell’ Alto Tirreno che si trovavano in una fase espansiva nel Mediterraneo:
Pisani, quindi, e Genovesi. Ecco che alla fine del X1 e agli inizi del XII
secolo si verifica un vistoso cambiamento nelle strutture interne, assai
consistente soprattutto dal punto di vista economico. Questo fenomeno si
notd maggiormente nelle regioni pianeggianti, piti fertili e produttive.

I'mercanti, che condizionano I’economia locale tanto da modificare
anche la forma della distribuzione dell’insediamento umano nell’is
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Tra questi rivestiva grande importanza, come lo ebbe nell’antichitd, e
come lo avrebbe avuto almeno fino al XIV secolo, il cereale. I
mercanti trattavano, quindi il sale, prodotto soprattutto dalle saline
cagliaritane, I’argento prodotto in massima parte nel Sigerro, prodotti
pastorali, lana, pelli, formaggi, legnami, utili soprattutto per le
costruzioni navali, ma, come gia detto, soprattutto cereali.

Traffici di cereali sono attestati in tutto questo periodo sino a
giungere alla meta del Trecento, quando si avra una vistosa crisi.
Probabilmente in tutto lo sviluppo economico legato alla
cerealicoltura sono da individuare le cause di una profonda
modificazione nel paesaggio e nelle forme dell’ insediamento.

Tutti quei nuovi villaggi che noi troviamo in Sardegna soprattutto
nelle regioni pianeggianti, che saranno destinati ad un precoce
abbandono, dopo un’esistenza di qualche secolo, probabilmente sono
centri sorti in funzione di supporto abitativo all’agricoltura; abitati sorti e
popolati con individui e famiglie che provenivano dai paesi piti grandi,
perché era necessario stabilirsi vicino ai centri di produzione, all’interno,
quindi, delle aree produttive.

La Romangia costituisce quasi un esempio per illustrare questo
tema. In questa curatoria nei secoli XI-XIV esisteva una serie numerosa di
villaggi, tre volte superiore al numero degli attuali centri abitati. Nel XII
secolo, dove oggi sorge la citta di Sassari e nei suoi dintorni, esistevano
almeno quattro o cinque piccoli insediamenti: Bosove (Latte Dolce),
Enene, Thilikennor (nella vallata ad occidente di Osilo), Innoviu. Sono tutti
nomi che non sono sopravvissuti neanche nella toponomastica locale, pure
di solito assai conservativa. Eppure, nel periodo che stiamo esaminando,
segnavano la presenza umana nel territorio. Dobbiamo immaginare,
quindi, una regione non popolata secondo una distribuzione che si
articolasse solamente nei centri principali, ma organizzata secondo un
modellodi presenza della popolazione inun gran numero di piccoli centri.

Quali sono le testimonianze scritte attraverso le quali veniamo a
conoscenza di queste notizie? Le prime fonti che vengono in mente sonoi
condaghi. Si tratta di preziosissimi registri amministrativi, ma non solo.
Gli abati, i responsabili dei monasteri, cosi diffusi nella Sardegna
medioevale, facevano annotare in questi lunghi documenti tutte le
operazioni economiche che interessavano ’entita religiosa. Oltre alla
funzione amministrativa i condaghi avevano anche una valenza giuridica.
Erano, quindi strumenti che servivano anche per attestare giuridicamente
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la validita o meno di un atto di vendita; I’esistenza 0 meno di un
contratto di permuta, di cessione o di affitto. Bisogna tenere presente
che in questo periodo non esisteva il notariato; nessuna autorith
pubblica, quindi, era deputata a certificare le operazioni economiche
che si svolgevano. Per i monasteri interveniva il condaghe. Tutto cid
che veniva scritto nel registro aveva valore sia di nota amministrativa
o anche e soprattutto di attestazione giuridica.

I condaghi sono stati pubblicati e studiati soprattutto dal punto di
vista filologico; sotto il profilo storico, invece molti lati oscuri devono
essere ancora approfonditi. Tutti gli aspetti economici, sia in merito
all’economia monetaria che a quella pit tipicamente naturale, non sono
stati ancora analizzati adeguatamente. Molto spesso i dati sono stati
utilizzati in maniera un po’ arbitraria, soprattutto agli inizi di questo
secolo. Dal solo prezzo di un genere trattato, che poteva essere un cavallo,
si stabiliva un ipotetico prezzo dello stesso capo; dal solo fatto che i buoi
vengono citati raramente in questo tipo di fonte, si stabiliva che questo
capo di bestiame non era diffuso, mentre, invece, il fatto potrebbe avere
una diversa motivazione. Nel caso del cavallo non sappiamo se i dati in
nostro possesso si riferissero ad un capo buono o ad uno meno buono: per
questo risulta difficile generalizzare e proporre un unico prezzo per
questo capo di bestiame. Per quanto riguarda i buoi potrebbe dirsi che il
bue non era merce consueta di scambio. Probabilmente 1’animale era
diffuso; veniva usato come forza lavoro soprattutto nei trasporti e
nell’aratura dei campi, ma essendo prezioso per queste funzioni, forse
non veniva scambiato volentieri da chi lo possedeva. Si tratta di fonti,
quindi, cherichiedono ulteriori interventi accurati di indagine e verifica.

Lo stesso condaghe di Barisone II, edito solo di recente, ci
permette di confrontare i dati che offre con le serie numeriche conosciute
attraverso gli altri condaghi. In questi casi & possibile modificare il valore
di prezzi che conoscevamo attraverso altre fonti, oppure confermarli.

Bisogna ricordare la particolarita del condaghe di Barisone II.
Probabilmente ci costringe a modificare questa immagine di fonti
prettamente ecclesiastiche che si era affermata nel tempo. Il condaghe di
Barisone IT € un’emanazione diretta di un giudice; quindi anche i giudici
avevano i loro registri amministrativi; anch’essi potevano certificare in
un condaghe una serie di operazioni economiche. Oltre che per il motivo
giuridico, di base, questa fonte pud essere importante perché ci illustra a
fondo il territorio circostante Sassari. Tutta quella regione che va dalla
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zona ad occidente della citta fino a giungere ad oriente, ad una ventina
di Km. dallo stesso centro, ¢ particolareggiatamente documentata con
una serie di toponimi, nomi, localita, vendite, generi trattati, prezzi,
equivalenze tra prodotti dell’agricoltura, manufatti, citazione di capi
di bestiame, di lavoro servile; in definitiva un panorama economico e
sociale vastissimo che & importante tenere presente per arricchire le
nostre conoscenze sul mondo locale tra XII e XIII secolo.

Altre fonti utilissime per questo tipo di ricostruzione sono le fonti
amministrative e fiscali toscane e, quindi catalane. I Pisani avevano
impiantato nelle regioni dell’isola sotto il loro controllo un apparato
amministrativo di grande efficienza. Uno degli importanti registri
prodotti in quest’area ¢ il “Liber Fondachi”, relativo alla curatoria di
Galtelli, quindi ad una regione piuttosto circoscritta; &, perd, importante,
esaminarlo per constatare quale ¢ il tipo di economia che in questa
regione si era affermato e sviluppato tra XIII e XIV secolo.

Questo documento ¢ stato ritrovato nell’ Archivio della Corona
d’Aragona di Barcellona. Come mai un documento pisano era
conservato in quei fondi? Esistono due ipotesi: la prima vuole che il
registro sia stato fornito ai Catalani da spie che, nell’imminenza della
spedizione di conquista della Sardegna da parte dei Catalani, segnalarono
i dati sulla produttivitd e il grado di contributivita fiscale di diverse
regioni. La seconda vuole che la statistica sia stata consegnata
volontariamente dai Pisani ai Catalani in occasione della pace che pose
fine al conflitto tra le due parti, probabilmente nel 1326. Questa seconda
ipotesi mi sembra pill plausibile. Quando i Catalani occuparono la
Sardegna, dopo una campagna militare durata tre anni, i Pisani avevano
ormai abbandonato ogni possibilita di reagire a questa situazione.
Avevano mantenuto solamente due piccole curatorie dell’interno, due
regioni ad economia agricola, cerealicola; & da pensare che i Catalani
abbiano richiesto, al momento della resa pisana tutta la documentazione
fiscaleed economica che concernevailoro possedimenti.

I Catalani ebbero in grande considerazione la documentazione
fornita loro dai Pisani, rispettandola a fondo, applicando per decenni le
tassazioni ai villaggi e ai personaggi che ricevevano le infeudazioni
sui singoli possedimenti secondo le statistiche pisane. in un secondo
tempo, con un processo progressivo, le stesse statistiche furono
modificate ed adattate allarealta dei diversi periodi.

Lamodifica delle valutazioni fiscali ed economiche sui villaggi
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